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ESPECIALIDAD : ORTODONCIA  Y ORTOPEDIA CRÁNEO MAXILOFACIAL,  

EN EL HOSPITAL INFANTIL DE MÉXICO “FEDERICO GÓMEZ” - UNAM. TÍTULO 
Y CÉDULA PROFESIONAL, CON MENCIÓN HONORÍFICA. 

CERTIFICADA POR LA ASOCIACIÓN MEXICANA DE ORTODONCIA  (AMO) Y 
COLEGIO DE ORTODONCISTAS DE MÉXICO. (2023 A 2028) 

 ASOCIACIÓN MEXICANA DE ORTOPEDIA MAXILAR (AMOM).(2023 A 2028). 

 2023-2028      CERTIFICADA EN PREVENCIÓN DE MALOCLUSIÓN EN EL 
BEBÉ ( DE 0 A 2 AÑOS, 2 A 4 AÑOS, 4 A 6 AÑOS), CON EL PROTOCOLO 
CHEDID, EN SAO PAULO BRASIL. 

AFILIADA EN MEDICINA DENTAL DEL  SUEÑO POR LA ACADEMIA MEXICANA 
DE MEDICINA DENTAL DEL SUEÑO. 

DIPLOMADA Y CERTIFICADA POR  LA SOCIEDAD DE INVESTIGACIÓN Y 
MÉDICINA DEL SUEÑO 2025 

 

POSGRADO:  

MAESTRÍA EN ADMINISTRACIÓN DE HOSPITALES, EN EL HOSPITAL 
REGIONAL LIC. ADOLFO LÓPEZ MATEOS-ISSSTE-SEP 

DOCTORANTE EN CIENCIAS MÉDICAS, EN HOSPITAL JUÁREZ DE MÉXICO-
SEP, CON EL TEMA: DETECCIÓN TEMPRANA DE TRASTORNOS 
RESPIRATORIOS DEL SUEÑO A TRAVÉS DEL CUESTIONARIO PSQ 
PEDIATRICO EN LAS ESTANCIAS DE BIENESTAR Y DESARROLLO INFANTIL, 
EN UN PERÍODO MARZO 2025 A ENERO 2026  



 

DIPLOMADOS EN ORTODONCIA PREVENTIVA, INTERCEPTIVA, CORRECTIVA 
,ORTODONCIA PREQUIRÚRGICA. 

CURSO INTENSIVO TEÓRICO-PRÁCTICO EN DETECCIÓN TEMPRANA Y 
OPORTUNA EN ORTOBEBÉ. MONITONEO EN EL CRECIMIENTO Y 
DESARROLLO CRÁNEO-MAXILOFACIAL DEL BEBE, EN SAO PAULO BRASIL, 
CENTRO INTERNACIONAL DE TRANSDISCIPLINARIDADE EM SAÚDE . 

CERTIFICACIÓN DE LAS FUNCIONES OROFACIALES EN EL 
NEURODESARROLLO, MEDICINA DENTAL DEL SUEÑO, BRUXISMO 360” EN 
NIÑOS,  ENTRENAMIENTO GOPEX Y EXPANSORES DE LA A  A LA Z, HÁBITOS 
ORALES DESDE LA NEUROCIENCIA, ORTOPEDIA DE LOS MAXILARES 
BASADA EN LA EVIDENCIA, TRASTORNOS TEMPOROMANDIBULARES EN 
NIÑOS, BRUXISMO EN MADRES GESTANTES Y EL BEBÉ, ATENCIÓN 
TRANSDISCIPLINARIA EN SALUD EN NIÑOS CON TDHA, DOWN,  MICROBIOTA 
Y SU RELACIÓN CON ODONTOPEDIATRÍA, PICOS DE CRECIMIENTO,  EN 
MEDELLÍN COLOMBIA POR LA ACADEMIA NEUROTRAINERS  ( 2023 A 2026 A 
LA FECHA).  

CERTIFICADA EN  DIAGNÓSTICO PRENATAL-POSNATAL ODONTOLÓGICO 
PARTICIPACIÓN TRANSDISCIPLINARIA PARA LOGRAR LAS FUNCIONES 
OROFACIALES, MONITOREO EN EL CRECIMIENTO Y DESARROLLO CRÁNEO 
MAXILOFACIAL DEL BEBÉ, PARA EL NEURODESARROLLO DE 0 A 2 AÑOS, 3 
A 5 AÑOS DE EDAD. PARA LOGRAR LA CALIDAD DE VIDA EN EL PACIENTE 
PEDIÁTRICO. EN (SAO PAULO BRASIL NOV 2023). CERTIFICADA. 

CERTIFICADA POR LA ASOCIACIÓN MEXICANA DE ORTODONCIA (AMO), 
2023 A 2028 

CERTIFICADA POR LA ASOCIACIÓN MEXICANA DE ORTOPEDIA MAXILAR A.C 
( AMOM) 2023 A 2028 

2019, 2020, 2023 HASTA 2026,  PROFESOR TITULAR DE CONGRESOS 
NACIONALES E INTERNACIONALES EN EL HOSPITAL REGIONAL LIC. 
ADOLFO LÓPEZ MATEOS, RELACIONADOS A LA DISFUNCIÓN DE LA  

ARTICULACIÓN TEMPOROMANDIBULAR, TRASTORNOS RESPIRATORIOS 
DEL SUEÑO EN EL NEONATO, ENTRE OTROS. 

CONFERENCISTA NACIONAL E INTERNACIONAL 

DIPLOMADO EN INVESTIGACIÓN POR LA FACULTAD DE MEDICINA-UNAM 
2024 



 

CURSO DE NEURODESARROLLO POR LA  SOCIEDAD MEXICANA DE 
PEDIATRÍA, AC. 2024  

TALLER Y DIPLOMADA POR LA AMMDS, ASOCIACIÓN MEXICANA DE 
MEDICINA DENTAL DEL SUEÑO. 

COLABORADORA EN CAPACITACIÓN EXTRAMUROS EN CLÍNICAS Y 
HOSPITALES DEL ISSSTE ( 2015 AL 2024) 

2024  CERTIFICADO EN ODONTOLOGÍA PARA  BEBÉ, MADRID ESPAÑA   

2024  GANADORA DEL PREMIO BLANCO NACIONAL ISSSTE  

2024  TÍTULAR Y PONENTE EN EL 1er. SIMPOSIUM 
INTERDISCIPLINARIO, EN  UNIVERSIDAD LATINOAMERICANA (ULA),  
CAMPUS NORTE. 

2024  PONENTE EN EL 2” DIPLOMADO UNIVERSITARIO DE 
ODONTOLOGÍA PARA EL BEBÉ CON EL TEMA: “MONITOREO PRE Y 
POSTNATAL EN EL CRECIMIENTO Y DESARROLLO CRÁNEO FACIAL., 
SOEFES ZARAGOZA-UNAM. 

2024  PONENTE EN LA ASOCIACIÓN NACIONAL DE CIRUJANOS 
DENTISTAS DEL ISSSTE A.C, CON EL TEMA. “ DETECCIÓN DE TRASTORNOS 
RESPIRATORIOS DEL SUEÑO EN EL PACIENTE PEDIÁTRICO” 

2024  CONSTANCIA DE TALLER BREATHE 4.0 , FORWARDONTICS 

2024  PONENTE EN EL CURSO DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL 
TRABAJO, CON EL TEMA: “ HIGIENE DEL SUEÑO” 

2024  PONENTE EN EL 1er. CURSO DE ACTUALIZACIÓN EN 
URGENCIAS PEDIÁTRICAS, CON EL TEMA: “ TRASTORNOS RESPIRATORIOS 
DEL SUEÑO EN PEDIATRÍA” 

 

 

2024  PONENTE EN EL CENTRO DE JUSTICIA PARA LAS MUJERES 
CON SEDE EN IZTAPALAPA, CON EL TEMA: “ AUTOCUIDADO” 

2024  RECONOCIMIENTO BLANCO ISSSTE - NACIONAL , CON EL TEMA: 
“ PROMOCIÓN A LA SALUD Y PREVENCIÓN DE ENFERMEDADES DE RIESGO 



COMÚN ( TRASTORNOS RESPIRATORIOS DEL SUEÑO Y 
NEURODESARROLLO EN EL PACIENTE PEDIÁTRICO) A TRAVÉS EL 
DIAGNÓSTICO MÁS ALLÁ DE LOS DIENTES. 

2024  TITULAR Y PONENTE DEL CURSO TRASTORNOS 
RESPIRATORIOS DEL SUEÑO Y NEURODESARROLLO EN EL PACIENTE 
PEDIÁTRICO. POR LA JEFATURA DE ENSEÑANZA E INVESTIGACIÓN DE LA 
SUBDELEGACIÓN MÉDICA ZONA-SUR, SOCIEDAD MEXICANA PARA LA 
INVESTIGACIÓN Y MEDICINA DEL SUEÑO Y CENTRO NEUROLÓGICO Y DE 
SUEÑO. 

2024  DIPLOMA DE CONGRESISTA EN LA 11” CUMBRE DE PADIÁTRIA, 
SOCIEDAD MEXICANA DE PEDIATRÍA, EN LA CDMX. 

2024  PONENTE EN LA 11” CUMBRE DE PEDATRÍA. SOCIEDAD 
MEXICANA DE PEDIATRÍA. 

2024  PONENTE EN EL SNTISSSTE: 

JORNADA ESPECIAL LACTANCIA MATERNA, CON EL TEMA:  IMPORTANCIA 
DE LAS FUNCIONES OROFACIALES EN LA LACTANCIA MATERNA. 

CURSO INTERNACIONAL DE SALUD MASCULINA, CON EL TEMA: SECUELAS 
EN EL PACIENTE ADULTO MASCULINO CON TRASTORNOS RESPIRATORIOS 
DEL SUEÑO: ATENCIÓN TRANSDISCIPLINARIA. 

JORNADA ESPECIAL POR EL DÍA DEL ODONTOLÓGO, TEMA: MONITOREO EN 
EL CRECIMIENTO CRÁNEO MAXILOFACIAL EN LOS PRIMEROS 1000 DÍAS DE 
VIDA. 

5” CONGRESO INTERNACIONAL DE MÉDICOS, CON EL TEMA: DETECCIÓN 
DE TRASTORNOS RESPIRATORIOS DEL SUEÑO EN EL PACIENTE 
PEDIÁTRICO. 

DIPLOMADO EN ALTERACIONES NEONATALES Y DE LA INFANCIA-
ABORDAJE FISIOTERAPÉUTICO, “MÉTODO  ANI “ , POR LA ESCUELA DE 
OSTEOPATÍA ESPAÑA. 2025-2026  

 

 

 



COORDINADORA ACADEMICA DEL PROGRAMA NACIONAL  DE 
PROFESIONALIZACIÓN Y EXCELENCIA  EDUCATIVA  DEL SNTISSSTE 2025-
2030 

2025  ASISTENCIA AL TALLER: “ PLANEACIÓN Y DIAGNÓSTICO EN 
TOMOGRAFÍA 3D” POR EL COLEGIO NACIONAL DE CIRUJANOS DENTISTAS, 
A.C 

2025  PONENTE EN EL SNTISSSTE CON LOS TEMAS: 

PONENTE EN EL 4” CONGRESO INTERNACIONAL DE PEDIATRÍA, CON EL 
TEMA: CALIDAD DE SUEÑO, IMPACTO EN EL DESARROLLO PRE Y 
POSTNATAL. 

 

PROFESOR TÍTULAR : 

CONGRESO INTERNACIONAL DE TRISOMÍA 21 EN EL AUDITORIO DEL 
SINDICATO NACIONAL JULIO CORTAZAS DEL SNTISSSTE. SEP 2025 

PRIMER CONGRESO INTERNACIONAL DE NEONATOLOGÍA SEP 2025 

PROFESOR TITULAR Y PONENTE EN EL 3” CONGRESO INTERNACIONAL DE 
ODONTOLOGÍA ESPECIALIZADA. TEMA: BANDERAS ROJAS DE ALERTA 
PARA TRASTORNOS RESPIRATORIOS DEL SUEÑO EN EL PACIENTE 
PEDIÁTRICO. 

PROFESOR TITULAR Y PONENTE EN EL 1” PROGRAMA ESPECIAL DEL 
SNTISSSTE PARA PESONAL DE LAS ESTANCIAS DE BIENESTAR INFANTIL, 
NEURODESARROLLO: RESPIRA, DUERME, CRECE EN MENTE Y CUERPO. DE 
MARZO 2025 A ENERO 2026. 

NOMBRAMIENTO COMO VOCAL DEL COMITÉ DE IGUALDAD LABORAL Y NO 
DISCRIMINACIÓN DEL SNTISSSTE, 2025 

 DIPLOMADA.  “ ALTERACIONES NEONATALES Y DE LA INFANCIA: 
ABORDAJE FISIOTERAPÉUTICO”, MÉTODO ANI, KINE VOLUZION. ESCUELA 
DE OSTEOPATÍA DE ESPAÑA. 

DIPLOMADA CERTIFICADO MASTERCLASS, NEUROCIENCIAS. MEDELLÍN 
COLOMBIA.(2018  A LA FECHA 2026, ACTUALIZACIÓN EN CLUB DE 
NEUROCIENCIAS MENSUAL. 

 



 

 3” DIPLOMADO INTERNACIONAL DE ACTUALIZACIÓN EN 
ODONTOPEDIATRÍA. 

CERTIFICACIÓN POR PASANTIA EN EL HOSPITAL CLÍNICO UNIVERSITARIO 
SANTIAGO DE COMPOSTELA ESPAÑA, EN OTORRINOLARINGOLOGÍA CON 
EL INVESTIGADOR CHRYSTIAN  CALVO Y ALERGOLOGÍA.2025 

CURSO INTENSIVO Y CERTIFICACIÓN “DESVENDANDO A PLACA PALATINA 
DE MEMORIA EN PACIENTES CON TRISOMÍA 21 “, SAO PAULO BRASIL, 2025 

CERTIFICACIÓN DEL MÉTODO T.O.R.T. “ TRATAMIENTO OROFACIAL REGO 
TORRÓ”. POR EL DR. FERNÁNDEZ REGO, UNIVERSIDAD DE MURCIA 
ESPAÑA  ( AGOSTO 2025) 

CURSO INTENSIVO DE MARPE PERSONALIZADO, CON PLANEACIÓN Y 
ELABORACIÓN CON  PRESICIÓN DIGITALIZADA, PARA PACIENTES CON 
APNEA OBSTRUCTIVA DEL SUEÑO ADULTOS 2025 

CURSO INTENSIVO EXPANSIÓN MAXILAR Y MARPE POR LA DRA. AUDREY 
YOON, PRESIDENTA EN MEDICINA DEL SUEÑO MUNDIAL 2026 

CURSO INTENSIVO, TERAPIA VALVULAR PARA TRASTORNOS DE LA 
SUCCIÓN Y HÁBITOS ORALES( MEDELLÍN COLOMBIA) 2026 AGOSTO 

CURSO INTENSIVO CRECIMIENTO CRÁNEOFACIAL Y ORTOPEDIA AGOSTO 
2026. 

PROFESOR TITULAR DEL PROGRAMA: NEURODESARROLLO “RESPIRA, 
DUERME, CRECE EN MENTE Y CUERPO”  AL PERSONAL DE ESTANCIAS 
INFANTILES EBDIS Y PEDIATRÍA, JUNIO 2025 A ENERO 2026, SE REALIZÓ 
INVESTIGACIÓN EN LA POBLACIÓN DE 40 DÍAS A 6 AÑOS DE LAS EBDIS, 
APLICANDO CUESTIONARIO PSQ, PARA VALIDACIÓN EN POBLACIÓN EN 
LA CIUDAD DE MÉXICO DE ESAS EDADES 

 

COLABORADORA EN RED DOWN MÉXICO 2025-2029 

ACTUALMENTE LABORANDO COMO COORDINADORA ACADÉMICA DEL 
PROGRAMA DE CAPACITACIÓN NACIONAL DEL SNTISSSTE 2026-2030 

CONSULTA PRIVADA, EN  CENTER NEUROSLEEP UBICADO EN 
IZTACCIHUATL NÚM. 10, COL. FLORIDA, ÁLVARO OBREGÓN, CP 
01030, CDMX 



 

 

 

 

 

 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


